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Entrevista a la pintora Mercedes Lara
Nuria Rivas García

Mercedes Lara, nacida en Ciudad Real y afincada en Madrid, nos muestra en una breve entrevista su quehacer artístico y el entorno que le rodea. Su contemplación hacia los efectos de la luz y hacia los reflejos, hacen de ella una artista original, dejando de lado los pigmentos para pintar con la luz misma.
Desde sus primeras obras hasta las más actuales vemos una evolución. ¿A qué se debe?

Mis primeras obras tratan el tema del paisaje mediante la pintura. Mi obra actual se basa en la luz en la fotografía. Creo que todos evolucionamos, y desde luego, cuando profundizas en las cosas, en los temas, es inevitable la evolución.
Esa profundización se traduce en una preocupación por representar la luz, ¿qué motivo tiene esa búsqueda incesante?

Yo creo que la pintura es luz. Me interesan tres conceptos: ritmo, movimiento y luz. Son cuadros pintados con luz, desde el momento en que son fotografías de luz. Pero después me interesa el movimiento porque todo está continuamente cambiando, entonces fotografío la luz sobre el agua, o los edificios desde el color de un cristal, y por último intervengo estas fotos con un ritmo hecho con unos hilos, recordando el ritmo que me sugieren las composiciones.
¿De qué modo estudia estos conceptos? ¿Cuál es su técnica?

Empleo fotografías como base y manipulándolas luego con el ordenador consigo el efecto deseado. Después les añado hilos de algodón de colores, resina, pigmentos… creando una rejilla, una veladura artificial sobre la imagen. El soporte que empleo son cajas de metacrilato que, al recibir el impacto de la luz, reflejan sus colores.
¿Esas fotografías son sacadas expresamente con una idea, o es un trabajo impulsivo?

Siempre hay algo impulsivo, y es que la imagen a veces es muy poderosa, pero trabajo siempre con una idea base, que de algún modo ordena los temas. El azar puede ayudarte a ver cosas, pero es un hilo conductor el que guía el trabajo.
¿Y qué papel tiene el color dentro de ese estudio sobre la luz? Porque si de algo se caracteriza su obra es por sus colores llamativos.

Algunas de mis fotos son de viajes a Asia. Por ejemplo, durante el último año estoy trabajando sobre fotos de  la India. Los colores del vidrio en las cristaleras de algunos de los palacios son tan puros, tan limpios, que en determinados momentos parecen irreales. Las fotos están hechas a partir de estos vidrios y enfocando lo que estaba al [image: image2.jpg]


otro lado del cristal. Esto hace que a veces estén desenfocadas, que si se sacan de contexto creen una cierta curiosidad, o que a veces parezcan fotos en movimiento y que en todo caso tiñan las imágenes del color “del cristal con que se miran”. Y es que, el color, es lo más pictórico que existe.
¿Tienen que ver esos colores con estados de ánimo?, ¿con su estado de ánimo al buscarlos, o con el estado de ánimo que quiere transmitir al espectador?
Es cierto que los colores denotan estados de ánimo, pero no es lo que busco. Busco ideas más globales, no tanto de un momento concreto. Aunque puede que la elección de un determinado color tenga que ver con mi ánimo en ese momento, pero no es algo que haga conscientemente. 

¿Cómo ve el panorama artístico en la actualidad?

Creo que hay mucha gente, muy seria, trabajando duro. En mi opinión, el arte tiene que ser auténtico, y cuando lo es, te llega. Como espectador, a veces hay cosas que te gustan, que te hacen vibrar y no sabes porqué, y a lo mejor no lo descubres hasta pasados unos años. Pero para esto hay que deshacerse de muchos prejuicios. Somos lo que damos. Recibir una obra de arte es también tarea nuestra. Una obra no tiene porqué contarme una historia literaria, los humanos somos más que eso.
¿Y desde el punto de vista de un artista?
Creo que el arte siempre es fruto del amor hacia lo que hacemos, sino sería imposible. Un artista busca un tema, cuida el material, encuentra una estética, crea un lenguaje… y después hace encajar todo. Lo que fundamentalmente podemos aportar es nuestro lenguaje personal. Los temas son universales, pero la forma de verlos y de expresarlos debe ser personal. Intentar expresarse cada uno a su manera es importante para conocerse. Hay que estar continuamente escuchándose.

¿Ha tenido clientes que se hayan fijado en sus cuadros sólo como decoración?

Sí, aunque el arte sólo como decoración me parece cojo, lo mismo que no concibo una obra como algo únicamente conceptual. Tiene que haber una unión entre forma y contenido.
¿Qué artistas son sus referentes?
Puedo decirte qué artistas me gustan: Rothko; Olafur Elliason o James Turrell, que también trabajan sobre la luz; Teresita Fernández; Tatsuo Mijayima y su concepto del tiempo; los minimalistas. También Warhol, Barceló, Ghada Amer…   

¿Cuál será el próximo avance en su obra?

Ahora estoy estudiando el incorporar leds a las cajas de metacrilato de mis piezas. Son luces que cambian de color para resaltar cada zona de la obra, de manera que ninguna de estas zonas quede relegada a un segundo plano o pase desapercibida.

¿Ser un artista innovador consiste en irse adaptando a los nuevos tiempos?

Yo creo que los materiales que nos ofrece nuestro tiempo son el caldo de cultivo de nuestro lenguaje, y lo que pasa y cómo se vive en nuestra sociedad son las cosas que nos interesan. Si Picasso viviese ahora, haría algo distinto a lo que hizo en su época… Pero en lo que creo profundamente es en el trabajo y en la honestidad con uno mismo.
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