
Programa Primavera 2010
(EN AZUL APARECEN LAS ACTIVIDADES PARA FAMILIAS)

GESTIÓN LÚDICA DEL ESTRÉS Y 

RISOTERAPIA EN INGLÉS
Martes de 19.00a 21.00 horas

JUGUEMOS EN FRANCÉS 

(para niños de 6 a 8 años)
Miércoles de 17.00 a 19.00 horas

LENGUA Y CULTURA ITALIANAS
Martes de 19.00 a 21.00 horas

MÚSICA

IDIOMAS

CORO ADULTOS
Jueves de 12.00 a 14.00 horas

CORO EN FAMILIA
Lunes de 17.30 a 19.30 horas

GUITARRA CLÁSICA
Sábado de 11.00 a 12.30 horas

GUITARRA ELÉCTRICA
Sábado de 12.30 a 14.00 horas

GUITARRA NIÑOS
Lunes de 17.30 a 19.30 horas

INICIACIÓN MUSICAL
Miércoles de 12.00 a 14.00 horas

APRECIACIÓN AUDIOVISUAL
Viernes de 19.00 a 21.00 horas

FOTOGRAFÍA GRUPO 1
Lunes de 19.30 a 21.00 horas

FOTOGRAFÍA GRUPO 2
Jueves de 19.30 a 21.00 horas

REDACCIÓN DE GUIÓN
Viernes de 17.00 a 19.00 horas

TEATRO 

Miércoles de 19.00 a 21.00 horas

CINE, FOTOGRAFIA Y TEATRO

CUIDADO CUERPO Y MENTE

DANZA DEL VIENTRE
Lunes de 19.00 a 20.30 horas

APRENDE A MEDITAR Y MEJORA 

TU VIDA
Viernes de 19.00 a 21.00 horas

YOGA
Martes de 12.00 a 14.00 horas

FUTURA MAMÁ

FUTURA MAMÁ
Martes de 17.00 a 19.00 horas

YOGA EMBARAZADAS
Viernes de 12.00 a 14.00 horas

PINTURA E ILUSTRACIÓN

ILUSTRACIÓN
Viernes de 12.00 a 14.00 horas

PINTURA 
Martes de 17.00 a 19.00 horas

PINTEMOS EN FAMILIA (bebés de 

18 a 36 meses) 1
Miércoles de 17.30 a 19.30 horas

PINTEMOS EN FAMILIA 2
Jueves de 11.30 a 13.30 horas

PINTURA SOBRE SEDA
Lunes de 17.00 a 19.00 horas

CAMBIO DE LOOK (estilismo)
Viernes de 17.00 a 19.00 horas

COCINA CATALANA
Miércoles de 19.30 a 21.00 horas

COSTURA DE SUPERVIVENCIA
Jueves de 19.00 a 21.00 horas

CUSTOMIZACIÓN (personaliza tu 

ropa y complementos)
Lunes de 12.00 a 14 horas

GRABADO
Jueves de 12.00 a 14.00 horas

IKEBANA
Jueves de 17.00 a 19.00 horas

PATRONAJE
Martes de 19.00 a 21.00 horas

PATCHWORK 
Viernes de 17.00 a 19.00 horas

RECURSOS


